
Le jeu de l’oie 

Règle du jeu 
  

Matériel : 

• 34 cases de grandes dimensions (on peut les réaliser en inscrivant sur des 

feuilles format A4 les numéros de 1 à 34) 

• 1 dé (ou 2 si l’on veut que le jeu dure moins longtemps) 

• De 2 à 5 figures de personnages (suivant le nombre d’équipes) Ces 

images (à imprimer) serviront à indiquer la position des personnages sur les 

cases du jeu. 

• De 2 à 5 fiches « événements » pour indiquer les actions à faire lorsqu’on 

tombe sur certaines cases. (à imprimer) 

Début : On fait tirer au hasard un personnage (qui servira de pion 

pour avancer sur les cases). Chaque équipe lance le dé. L’ordre des 

équipes est déterminé par le nombre de points réalisés. Celle qui a 

fait le plus de points commence la première et ainsi de suite. 

 

Si une équipe tombe sur une case sans événement, on passe à 

l’équipe suivante. 

Si elle tombe sur une case événement, elle doit faire ce qui est 

indiqué sur sa fiche. 

On arrête le jeu quand une équipe arrive (ou dépasse) la case 34. 

Conclusion : il est très important de discuter avec les jeunes de points 

importants : 

• Etaient-ils contents ou déçus d’avoir tiré tel ou tel personnage ? 



• Ont-ils le même nombre de cases rouges (néfastes) sur leur 

fiche événement ? pourquoi ? 

• S’ils avaient le choix, dans quel pays préféreraient-ils vivre ? 

• Pensent-ils que la vie de chacun est déterminée par les 

événements extérieurs ou que l’on peut vivre la vie qu’on s’est 

choisie ? 

Variantes :  

• on peut changer les questions pour s’adapter à un thème choisi. 

• On peut adapter la taille d’une équipe affectée à un personnage 

en donnant un rôle différent à chaque participant (lancer le dé, 

avancer le carton du personnage sur le jeu, répondre aux questions) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 jeux fonctionnant simultanément pour s’adapter à l’effectif des 

jeunes. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Le jeu de l’oie 

 

En Côte d'Ivoire 

Je m'appelle Félix, j'ai 10 ans et je vis en Côte d'Ivoire. 

Mon grand frère et moi nous travaillons dans les 

champs, nous n'avons pas le choix. C'est très dur et 

dangereux pour les enfants comme moi : un coup de 

machette sur les doigts, c'est vite fait. Il y a beaucoup 

de travail : il faut prendre soin des arbres, les protéger 

des maladies et il y a aussi le moment de la récolte des 

fruits des cacaoyers, les cabosses pour enfin obtenir les 

fèves séchées de cacao qui seront utilisées pour faire 

du chocolat...Ni moi, ni mon frère ne pouvons aller à 

l'école. Je porte toujours avec moi le vieux livre abîmé 

que j'ai tant feuilleté venant de mon grand-père qui a 

fait la guerre avec les Français. Si seulement je savais 

lire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

  Equipe Cote d'Ivoire 
N° de 
case   

3 Tu as une crise de paludisme : retourne à la case 1 
6 Question : est-ce qu'on est mort si notre cœur s'arrête de 

battre? Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse 
recule de 3 cases 

10 Tu as rencontré quelqu'un qui veut bien t'apprendre à lire : 
avance de 4 cases 

12 Tu as gagné le concours de danse à la fête du village : avance 
de 2 cases 

15 Question : y a-t-il encore de nos jours des gens atteints de 
tuberculose? Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise 
réponse recule de 3 cases 

18 Le cours du cacao a baissé, les revenus de la famille ont encore 
chuté : recule de 2 cases 

20 Tu rends quelques service à l'instituteur coopérant, il te donne 
un peu d'argent de poche : avance de 3 cases 

24 Question : l'espérance de vie dans le monde a-t-elle diminué 
depuis 1950? Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise 
réponse recule de 3 cases 

28 Tu t"es blessé avec ta machette : passe 1 tour 
32 Tu commences à savoir lire : avance de 2 cases 
34 Bravo tu as réussi à te maintenir en bonne santé 



Le jeu de l’oie 
 

Au Mexique 

 

 

 

 

 

 

J'ai 15 ans, je m'appelle Mariana et je suis mexicaine. Je 
travaille comme femme de ménage. Je travaille 48 heures 
par semaine et j’ai 1h30 de transport par jour. Au 
Mexique, la quinceañera, la fête des 15 ans, est devenue 
aussi importante qu'un mariage, pour les jeunes filles. J’ai 
dû dépenser 6 mois de salaire pour pouvoir payer la fête 
pour 90 invités. 
J’aimerais partir travailler aux Etats-Unis mais c’est de 
plus en plus difficile. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

  Equipe Mexique 
N° de 
case   

3 Tu as une forte fièvedûe à la dengue : retourne à la case 1 

6 Question : pourquoi des médecins béninois viennent-ils travailler 
en France? Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse 
recule de 3 cases 

10 Tu as pu acheter un vélo, ainsi tu économises sur les tickets de bus 
: avance de 4 cases 

12 Tu as dépensé toutes tes économies pour la fête de tes 15 ans : 
recule de 2 cases 

15 Question : le dérèglement climatique favorise-t-il l'agriculture? 
Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 
cases 

18 Un tremblement de terre a endommagé ta maison : recule de 4 
cases 

20 Tu as trouvé un médecin qui ne fait pas payer cher : avance de 3 
cases 

24 Question : Les vaccins sont-ils dangereux? Bonne réponse avance 
de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

28 Tu as cassé ton téléphone portable : recule de 3 cases 
32 Tu t'es fait une amie : avance de 2 cases 
34 Bravo tu as réussi à te maintenir en bonne santé 



Le jeu de l’oie 

En Guinée-Conakry 

 

Je m'appelle Sidibé, je vis en Guinée-Conakry et j'ai 15 ans. 

Depuis la mort de mon père, nous sommes pauvres. Mon 

grand frère a fait des études, mais aujourd'hui, il ne travaille 

pas. J'ai étudié jusqu'à l'année du brevet, le BEC. 

En Guinée il n'y a pas de travail, même si tu termines tes 
études tu n'auras pas de travail.... Mais dans ce pays, si tu 
n'as rien, on ne te considère pas. J'ai pensé que si j'arrivais à 
avoir de l'argent, je commencerais à me réaliser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
Equipe Guinée Conakry 

N° de 
case   

3 Comme tu n'es pas vacciné tu as attrappé la rougeole : retourne à la 
case 1 

6 Question : Quel animal transmet le paludisme? Bonne réponse 
avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

10 Tu as trouvé un travail dans un atelier de réparation de mobylettes : 
avance de 4 cases 

12 Tu t'es fait un bon copain : avance de 2 cases 

15 Question : Qui a découvert le vaccin contre la rage? Bonne réponse 
avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

18 Tu as la diarrhée car tu as bu de l'eau non potable : recule de 2 cases 
20 Tu décides d'arrêter de fumer : avance de 3 cases 
24 Question : Qui a réalisé la première greffe du cœur? Bonne réponse 

avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

28 Tu as peur d'être atteint par le virus Ebola, tu restes chez toi : passe 
1 tour 

32 Tu prends des cours le soir pour te perfectionner : avance de 2 cases 
34 Bravo tu as réussi à te maintenir en bonne santé 



Le jeu de l’oie 

En Syrie 

 

Je m'appelle Suyrana, j'ai 10 ans et je vis en Syrie. 

Quand j'étais petite j'étais très heureuse. J'étais très fière de papa qui était 

directeur du bureau du Tourisme. Il rencontrait beaucoup de touristes 

étrangers car la Syrie était un pays très apprécié pour ses monuments 

historiques. Il gagnait bien sa vie et nous avions une très belle maison où vivait 

toute la famille : mes parents, mon grand-père, et mes deux petites sœurs. 

Et d'un coup ma vie a changé, le malheur est arrivé pour nous tous ! Depuis 6 

ans, notre région est bombardée, car c'est la guerre. Au départ, une partie de 

la population s'est opposée au gouvernement du Président de la Syrie et a 

demandé son départ pour avoir plus de démocratie. Le président a réagi de 

façon très violente et la guerre a commencé. Et puis d'autres groupes ont 

profité de la guerre, ce sont des religieux terroristes qui veulent interdire plein 

de choses et empêcher les filles d'aller à l'école. 

Un jour notre immeuble a été gravement abîmé, les lignes électriques, les 

canalisations d'eau ne fonctionnent plus ; le grand souk a été détruit, c'est là 

que nous allions faire nos courses. Mes parents n'en peuvent plus : nous nous 

réfugions dans les caves, le bruit des avions et des tirs nous fontsursauter, on 

dort peu et mal. Tout est compliqué : pour se laver, aller aux toilettes, se 

nourrir....plus questions de jouer au ballon ni d'aller à l'école. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

  Equipe Syrie 
N° de 
case   

3 Ta famille a accueilli un réfugié : avance de 4 cases 

6 Question : compléter le dicton : "mieux vaut prévenir que …"  
Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 
cases 

10 Ton père est blessé : recule de 4 cases 
12 Ton père a été soigné par un membre de MSF : avance de 2 cases 
15 Question : à quoi sert l'échographie chez une future maman? Bonne 

réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

18 Il n'y a plus rien dans les magasins, tu as faim : recule de 2 cases 

20 Tu ne peux plus aller à l'école qui est fermée : passe 1 tour 

24 Question : existe-t-il un vaccin contre la grippe? Bonne réponse 
avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 

28 La ville est prise sous les bombardements, tu restes chez toi : passe 
1 tour 

32 Tu aides ta mère à soigner ton grand-père qui est malade : avance 
de 2 cases 

34 Bravo tu as réussi à te maintenir en bonne santé malgré l'horreur de 
ta situation 



Le jeu de l’oie 

En France 

 

Je m'appelle Vera, j'ai 10 ans et j'habite Limoges. Mon père est technicien 

informatique et ma mère élève mes 2 petits frères. L’année prochaine je dois 

entrer en 6ème et je suis un peu inquiète car je vais perdre mes copines. Je suis 

assez timide et ce grand établissement me fait peur. Je lis beaucoup et je 

prends des cours de violon. J’aime bien jouer à des jeux de société avec mes 

parents et mes frères. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Equipe France 
N° de 
case   

3 Tu te fais vacciner : avance de 4 cases 

6 Question : Quand on a la grippe faut-il prendre des 
antibiotiques?  Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise 
réponse recule de 3 cases 

10 Tu as bien réussi ton devoir de mathématiques : avance de 4 
cases 

12 Tu t'es fait une bonne copine : avance de 2 cases 
15 Question : y a-t-il des nerfs dans les dents? Bonne réponse 

avance de 3 cases, mauvaise réponse recule de 3 cases 
18 Tu dois aller chez le dentiste car tu as une carie : recule de 2 

cases 

20 Tu décides de faire du basquet : avance de 3 cases 
24 Question : l'utilisation d'un défibrillateur est-elle réservée aux 

médecins? Bonne réponse avance de 3 cases, mauvaise réponse 
recule de 3 cases 

28 Tu as la grippe, tu restes chez toi : passe 1 tour 
32 Tu fais partie d'un orchestre : avance de 2 cases 

34 Bravo tu as réussi à te maintenir en bonne santé 


