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MWANIN...

Moi, cest Mwamini.
Jai 7 ans, et jhabite a l'est
de la République démocratique "
du Congo, dans la province
du Nord-Kivu.

Je fais partie de UWAKI,
une association soutenue
par le CCFD-Terre Solidaire. Gréce
a elle, jai pu accéder a une parcelle
de terre sur laquelle je cultive
des légumes pour subvenir
a mes besoins. Suis moi |

e,
La République Démocratique du Congo (RDC), le Burundi et le Rwanda
sont trois pays avec beaucoup d'atouts et des défis communs. Pour
lutter contre la faim, le CCFD-Terre Solidaire soutient des associations
locales qui agissent au coté des communautés paysannes pour développer
CACROCCOLOCIE, Objectif ? Développer une nouvelle maniére de cultiver
la terre respectueuse de la planéte et capable d'apporter une alimentation
suffisante et saine aux populations.

Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement - Terre Solidaire
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Soyons les forces du changement
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Dans la région des Grands Lacs,
0% des familles paysannes vivent
essentiellement de lagriculture,
mais la terre a cultiver est
devenue de plus en plus rare
et trés chére a cause de la guerre
et de l'accaparement des terres
par des entreprises et
des particuliers.

A cause des guerres,
on hésite a g'éloigner
des villages. Pendant
les périodes de récolte,
nous avons de la peine
a rejoindre les points de
vente. Nous vendons les
produits agricoles parfois
a tres bas prix.

Sur le plan
géographique, notre
région est trés vaste ;
ily a des parcs naturels,
des volcans, et les célébres
Grands Lacs.

Les bonnes semences sont inaccessibles
car treés cheres. Les parents ont du mal a prendre
en charge la scolarisation de tous leurs enfants.
Du coup, ils envoient en priorité les gargons,
ce qui est injuste pour les filles.

DES TERRES FAVORABLES
A LAGRICULTURE MAIS
SOUMISES AUX EFFETS DU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

DES POPULATIONS PAYSANNES
DEPENDANTES DE LAGRICULTURE

LE BLRLNDI, LE RNANDA ET LA

RDC ONT DES TERRES RIGHES ET
LINE POFLILATION JELINE, MAIS LES
ALEAS CLIMATIGLES ET LES GLERRES
MENACENT LA REGION.

DES ZONES DE CONFLITS

Des decisions
critiquables
des gouvernements

= L'agriculture dite « conventionnelle »,
mise en place au Rwanda utilise beaucoup
d'engrais chimiques et des pesticides.

En cela, elle appauvrit considérablement
la qualité des sols.

= La monoculture, destinée a I'exportation,
prive aussi les paysans d'une nourriture
variée et riche. La monoculture, c'est la
culture d'une seule plante ou d'un seul
aliment. Les entreprises agroindustrielles
sont favorisées, alors qu'elles cultivent
souvent pour répondre aux besoins du
marché et non pour nourrir les paysans.




L'agroécolo...quoi 2?2

L'agroécologie est un modéle agricole qui permet de nourrir
les populations tout en respectant la nature et I'étre humain.
Elle repose sur quatre grands principes.

Lécologie : L'agroécologie respecte la nature, elle s'appuie sur ses ressources
pour préserver les sols et faciliter les cultures. Elle n'utilise pas de produits
chimiques.

Le social et 'humain : Elle est ancrée dans la culture et le savoir-faire

des communautés locales et elle permet de leur fournir une alimentation saine
et équilibrée. Elle encourage la solidarité entre les personnes qui s'engagent
dans des projets communs.

Léconomie : Lagroécologie fournit des moyens de subsistance aux paysannes,
aux paysans et a leur famille. Elle permet d'alimenter les marchés locaux.

Elle s‘oppose en cela a « I'agri-business », ce modéle économique imposé

par des multinationales qui prive les paysans de leurs terres et menace
I'exploitation familiale.

Le politique : La priorité est donnée aux petits producteurs locaux.
lls deviennent les acteurs de leur développement et peuvent s'organiser
pour gérer les ressources et leurs revenus.

LOBJECTIF DE LAGROECOLOGIE
EST D'ASSURER LA SOUVERAINETE
ALIMENTAIRE DES FOFLILATIONS.

* LA SOUVERAINETE ALIMENTAIRE
C'EST GLAND LIN FAYS FEUT
CHOISIR COMMENT ET AVEC

QuOl IL VEUT SE NOURRIR, SANS
DEPENDRE DES ETATS

ET ENTREFRISES ETRANGERES. *

A Giheta, Burundi,
jardin potager familial.

DES CHEVRES POUR
FERTILISER LES SOLS...

engrais naturel.

Cette chaine de solidarité
permet aux paysans de se connaitre
et daméliorer ensemble leurs
conditions de vie.

DES « ENGRAIS NATURELS »
POUR PRODUIRE PLUS

protéger les sols contre

lérosion

A Giheta, Burundi, cérémonie de remise
d’'une trentaine de chevrettes et chevreaux

... ET LES COLLINES
REVERDISSENT !

Dans les collines du nord du Burundi, des fortes
pluies emportent tout sur leur passage : |a terre,
I'humus, les semences. Les sols s'appauvrissent

et la production agricole n'est plus capable

de nourrir suffisamment la population. A Nagitamo,
I'association Inades, partenaire du CCFD-Terre
Solidaire a encouragg les habitants @ aménager
des « courbes de niveau » dans ces collines.

Les digues retiennent leau et lempéchent
de ruisseler dans la pente. Des herbes et des
arbustes y sont plantés afin de fixer les sols. En

un an, 200 kilométres de courbes de niveau ont été
aménagés par les villageois ! En contrebas, un lac
est ainsi protégé et donne de précieuses

ressources en eau et en poissons !



Gréce a UWAKI jai ma propre terre sur
laquelle je cultive des légumes. L2 vente de
mes récoltes me permet de réaliser de petits
revenus pour satisfaire a une partie de mes
besoins. Je profite aussi de conseils des
femmes paysannes, d'enseignements et de
formations qui éveillent ma conscience

et éléve mon niveau d'analyse.

b

AVEC U'NGROECOLOGIE
LA SOCIETE .

Les hommes qui agissent avec leur
épouse dans lorganisation UWAKI
ont compris que les travaux des
champs sont l'ceuvre de tous les
membres de la famille. Ce n'est pas
une corvée de femme.

Pendant la distribution des terres
par UWAKI, tous les membres
de la famille sont conviés a venir
entretenir le champ et planter
les semis ensemble.

PREVENIR LE RETOUR DE LA VIOLENCE

A Giheta, Burundi, pépiniére pour de futurs plants d'arbres.

A Bugabira, Burundi, jardin potager
de Léocadie.

En RDC, dans la province du Nord-Kivy,
a 'est de la République démocratique

du Congo, les terres sont souvent
exclusivement gérées par les hommes.

Savais-tu que, dans ces pays, la majorité des paysans sont
des paysannes ? Au Burundi, bien qu'elles travaillent dans
les champs, les femmes sont privées de I'accés a la terre

par des coutumes ancestrales. Les hommes sont
propriétaires des terres et décident de leur usage. Pour
changer cela, des espaces de paroles entre hommes

et femmes sont organisés. On vy sensibilise a I'accés des
femmes a |a terre et le droit des filles a hériter. Les femmes
développent et entretiennent aussi des jardins potagers,

source de diversification alimentaire pour la famille, et
participent a la gestion des pépiniéres (lieux ol sont cultivés
de jeunes arbres destinés a étre replantés), activités qui
étaient auparavant réservées aux hommes. Ces derniers
réalisent que le travail des femmes est précieux.

L'organisation paysanne féminine UWAKI
aide les femmes a louer des terres et les
forme a des techniques agricoles nouvelles
comme I'entretien des jardins familiaux, la
fabrication de bio-pesticides, la conduite des
pépiniéres ou le compostage (transformation
des déchets organiques en engrais.) UWAKI
défend aussi l'accés des femmes a la terre.
Pour cela, elle organise des séances de
dialogues entre hommes et femmes dans
les villages et encourage une parlicipation
plus équilibrée aux travaux des champs et
une implication des femmes plus importante
dans les décisions liées a I'agriculture.



Ce sujet aintéresse 2
Toi aussi, comme Mwamini,

[peuxag

bougetaplanete@ccfd-terresolidaire.org

QUI SOMMES-NOUS ?

Acteur historique du changement dans plus de 60 pays, le CCFD-Terre Solidaire agit contre toutes les formes
d'injustices, pour que chacun voie ses droits fondamentaux respectés. En premier lieu celui de ne pas souffrir

de la faim. Un monde plus juste, plus fraternel est déja en action, car chacun porte en lui une force de changement.
Pour soutenir ce mouvement, nous proposons et soutenons des solutions politiques et de terrain portées par

des organisations et collectifs citoyens du monde entier.
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